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1. Общие положения. 

1.1. Настоящее положение о спортивных сборных командах ГАУДОМО 

«Комплексная СШОР» (далее - Положение) разработано в целях подготовки 

спортивных сборных команд ГАУДОМО «Комплексная СШОР» различных 

возрастных категорий. 

1.2. Положение определяет порядок формирования спортивных сборных 

команд ГАУДОМО «Комплексная СШОР» и наделения статусом спортивной 

сборной команды ГАУДОМО «Комплексная СШОР» коллективов 

обучающихся по различным видам спорта, права и обязанности членов 

спортивных сборных команд ГАУДОМО «Комплексная СШОР», а также 

регулирует вопросы обеспечения спортивных сборных команд ГАУДОМО 

«Комплексная СШОР» материально-техническими, фармакологическими и 

восстановительными средствами. 

1.3. Спортивные сборные команды ГАУДОМО «Комплексная СШОР» 

формируются для подготовки к городским, областным, межрегиональным, 

всероссийским и международным соревнованиям и участия в них от имени 

ГАУДОМО «Комплексная СШОР». 

 

2. Задачи спортивных сборных команд ГАУДОМО «Комплексная   

  СШОР». 
 

Задачами спортивных сборных команд ГАУДОМО «Комплексная 

СШОР» являются: 

– подготовка и успешное выступление на городских, областных,   

   межрегиональных,  всероссийских и международных спортивных    

    соревнованиях; 

–  совершенствование мастерства ведущих спортсменов ГАУДОМО  

    «Комплексная СШОР»; 



–  привлечение подрастающего поколения к систематическим занятиям   

    спортом. 

3. Состав спортивных сборных команд  ГАУДОМО «Комплексная СШОР» 

и порядок их формирования. 

3.1. Спортивной сборной командой ГАУДОМО «Комплексная СШОР» 

является коллектив обучающихся, тренеров-преподавателей, медицинских 

работников, представителей и иных специалистов, для подготовки и участия в 

соревнованиях  от имени ГАУДОМО «Комплексная СШОР». 

3.2 Спортивная сборная команда ГАУДОМО «Комплексная СШОР» 

может состоять из основного и резервного состава. 

Кандидатом в основной состав спортивной сборной команды ГАУДОМО 

«Комплексная СШОР» может быть обучающийся, имеющий высокую 

спортивную подготовку, показывающий стабильно высокие результаты на  

муниципальных и региональных соревнованиях, соревнованиях Северо-

Западного федерального округа Российской Федерации, международных и 

других официальных соревнованиях, имеющий спортивный разряд не ниже 

второго, для игровых видов спорта – не ниже 1 юношеского разряда. 

Кандидатом в резервный состав спортивной сборной команды 

ГАУДОМО «Комплексная СШОР» может быть спортсмен, обладающий 

потенциалом для дальнейшего спортивного совершенствования. 

Приоритет для включения в состав спортивной сборной команды 

ГАУДОМО «Комплексная СШОР» при прочих равных условиях отдается 

обучающемуся, показавшему наивысший результат в отборочных или главных 

соревнованиях года. 

3.3. Списки спортсменов сборных команд ГАУДОМО «Комплексная 

СШОР» утверждаются приказом школы на учебно-тренировочный сезон. 

3.4.  Сборные команды ГАУДОМО «Комплексная СШОР» по видам 

спорта формируются на базе учебно-тренировочных групп, групп 

совершенствования спортивного мастерства и сильнейших воспитанников 

групп начальной подготовки и состоят из обучающихся Комплексной 

спортивной школы.  

4. Права и обязанности спортсменов спортивной сборной команды 

ГАУДОМО «Комплексная СШОР» 

4.1. Спортсмены сборной команды  ГАУДОМО «Комплексная СШОР» 

имеют право: 

–  участвовать в учебно-тренировочных занятиях, сборах и спортивных  

    соревнованиях; 



–  пользоваться спортивными сооружениями, оборудованием и инвентарем на 

арендуемых спортивной школой сооружениях; 

–  пользоваться медицинским обслуживанием в ГОАУЗ «МОЛРЦ» города  

    Мурманска; 

–  на обеспечение восстановительными мероприятиями и медицинскими  

    препаратами; 

– быть представленными в установленном порядке к присвоению    

   спортивных разрядов, званий, а также к награждению дипломами, грамотами 

и другими наградами за высокие спортивные достижения; 

– быть застрахованными на случай причинения вреда жизни и здоровью в 

результате несчастных случаев на период учебно-тренировочных занятий и 

сборов, а также при участии в спортивных соревнованиях. 

4.2. Спортсмены спортивной сборной команды ГАУДОМО «Комплексная 

СШОР» обязаны: 

– участвовать в спортивных соревнованиях и достойно представлять 

ГАУДОМО «Комплексная СШОР» на спортивных соревнованиях 

городского, областного, межрегионального всероссийского и 

международного календаря, включенных в календарный план спортивно-

массовых мероприятий учреждения; 

– повышать свое спортивное мастерство, проявлять высокую    

гражданственность, морально-волевые и этические качества, изучать основы 

гигиены, соблюдать спортивный режим, овладевать знаниями о физической 

культуре и спорте, олимпийском и международном спортивном движении, 

выполнять требования антидопинговых правил; 

– выполнять индивидуальные планы подготовки, учебно-тренировочные и  

   соревновательные задания; 

– стремиться к созданию в сборной спортивной команде духа товарищества,  

   делового соперничества, уважительного отношения к руководству и 

обслуживающему персоналу спортивной сборной команды, судьям, 

зрителям; 

– в ходе учебно-тренировочного процесса и спортивных соревнований 

выполнять указания тренера-преподавателя, врачей; 

–  бороться за чистоту спортивной борьбы, не нарушать спортивный режим; 

– соблюдать общероссийские антидопинговые правила и антидопинговые 

правила, утвержденные международными антидопинговыми организациями, 

при необходимости проходить допинг-контроль; 

– соблюдать режим, дисциплину и общественный порядок, бережно  

   относиться к спортивной форме, инвентарю, оборудованию и  

   спортсооружениям. 



– заботиться  о своём здоровье и соблюдать личную гигиену. В случае травмы 

или болезни соблюдать режим лечения по назначению врача и специалистов 

ГОАУЗ «МОЛРЦ». 

4.3. Вопросы нарушения спортивной дисциплины спортсменом 

спортивной сборной команды ГАУДОМО «Комплексная СШОР» 

рассматриваются на тренерско-преподавательском совете. 

4.4. Спортсмен спортивной сборной команды ГАУДОМО «Комплексная 

СШОР» может быть отчислен из спортивной сборной команды за снижение 

спортивных результатов, за отказ от участия в соревнованиях, систематическое 

невыполнение индивидуального плана и установленных нормативов, 

применение запрещенных препаратов и нарушение дисциплины. 

5. Организация работы в спортивных сборных командах ГАУДОМО 

«Комплексная СШОР» 

        5.1. Организация работы в спортивных сборных командах ГАУДОМО 

«Комплексная СШОР»  по соответствующему виду спорта осуществляется 

тренерами-преподавателями, медицинским работником и иными 

специалистами, которые назначаются приказом ГАУДОМО «Комплексная 

СШОР». 

5.2. Тренеры-преподаватели, медицинский работник и иные специалисты, 

привлеченные к работе со спортсменами сборной команды ГАУДОМО 

«Комплексная СШОР», несут ответственность за уровень подготовки и 

результаты выступлений спортсменов спортивной сборной команды на 

спортивных соревнованиях, реализацию планов подготовки, организацию 

учебно-тренировочных сборов и участие в спортивных соревнованиях, а также 

за воспитательную работу и психологический климат в спортивной сборной 

команде. 

5.3. Тренеры-преподаватели, медицинский работник и иные специалисты, 

привлеченные к работе со спортсменами сборной команды ГАУДОМО 

«Комплексная СШОР», имеют право на: 

– обеспечение проживанием, питанием, оплаты проезда, при выездах на 

учебно-тренировочные сборы и на спортивные соревнования; 

–  представление в установленном порядке к наградам за высокие  

    спортивные достижения спортсменов, присвоение званий, награждение 

    знаками отличия, дипломами и грамотами. 

5.4. Тренеры-преподаватели, медицинский работник и иные специалисты, 

привлеченные к работе со спортсменами сборной команды ГАУДОМО 

«Комплексная СШОР», обязаны: 

–  повышать свою профессиональную квалификацию; 



– обеспечивать современный организационный и методический уровень 

учебно-тренировочного процесса, оперативное и перспективное 

планирование на основе анализа прошедших этапов подготовки и участия в 

спортивных соревнованиях спортивной сборной команды ГАУДОМО 

«Комплексная СШОР» и отдельных спортсменов; 

– стремиться к достижению наивысших спортивных результатов   

   спортсменами сборной команды ГАУДОМО «Комплексная СШОР»; 

– не допускать вмешательства сторонних лиц в учебно-тренировочный процесс; 

– стремиться к созданию в спортивной сборной команде ГАУДОМО 

«Комплексная СШОР»  атмосферы  товарищества, делового соперничества, 

уважительного отношения к судьям, зрителям; 

– накапливать и передавать новым поколениям тренеров-преподавателей и 

спортсменов спортивных сборных команд опыт в части методики подготовки 

спортсменов и достижения в области научно-методического и медико-

биологического обеспечения; 

– стремиться к поступательному совершенствованию мастерства  

   спортсменов, избегая форсирования спортивной формы спортсменов. 

-– ежегодно проходить курсы антидопингового образования на сайте РУСАДА. 

6. Материально-техническое обеспечение спортивных сборных команд 

ГАУДОМО «Комплексная СШОР» 

6.1. Материально-техническое обеспечение спортивных сборных команд  

ГАУДОМО «Комплексная СШОР» осуществляется на основании порядка о  

финансировании физкультурных и спортивных мероприятий, утвержденных  

Постановлением Правительства Мурманской области от 08.05.2020г. №284-ПП  

в пределах бюджетных ассигнований, доведенных до ГАУДОМО 

 «Комплексная СШОР». 

6.2. К расходам на материально-техническое обеспечение спортивных 

сборных команд ГАУДОМО «Комплексная СШОР» по видам спорта в период 

учебно-тренировочных сборов и участия в спортивных соревнованиях 

относятся: 

– оплата проезда лиц, включенных в состав спортивных сборных команд 

ГАУДОМО «Комплексная СШОР», к месту проведения спортивных 

соревнований, учебно-тренировочных сборов  и обратно; 

– расходы на обеспечение лиц, включенных в состав спортивных сборных 

команд ГАУДОМО «Комплексная СШОР», проживанием, питанием; 

– расходы на обеспечение фармакологическими, восстановительными  

    средствами, витаминными препаратами, медикаментами общего лечебного 

назначения, прохождение медицинского и антидопингового обследования; 

–  аренда спортивных сооружений; 



– расходы на страхование членов спортивных сборных команд ГАУДОМО 

«Комплексная СШОР» от несчастного случая во время проведения 

спортивных соревнований, учебно-тренировочных сборов; 

–  прочие расходы, предусмотренные регламентами, положениями о  

    проведении городских, областных, межрегиональных, всероссийских, 

международных соревнований. 

 

 

_____________________________ 


